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Blithende Vielfalt
erfreut Acker und Auge

Zwischenfruchtanbau bringt Nutzen in mehreren Disziplinen

: der Anbau als Greening {iber EU-Di-
zahlungen gefordert wird, haben Zwi-
enfriichte Fliche erobert. Doch diese
raukomponente macht sich auch
erbaulich bezahlt.

Humusblldung
3im Zwischenfruchtanbau wird der Auf-
hs meistens eingearbeitet und so zu Hu-
 umgewandelt. Die mineralisierten Néhr-
‘e stehen dann den folgenden Hauptfiiich-
aur Verflgung. Ein humusreicher Boden ist
+der Voraussetzungen fiir gute Ertrige. Ein
erer Humusgehalt verbessert auch die
serhaltekapazitdt oder das Nihrstoffbin-
armébgen.
Blomassenutzung
att der Einarbeitung kann der Aufwuchs
Zwischenfriichte unter Umstinden inner-
ieblich genutzt werden. Neben der Ver-
dung als Substrat fiir Biogasanlagen
It die Nutzung des Aufwuchses als Futter-
el eine grofiere Rolle. In ausgesproche-
Trockenjahren werden hiufiger Gree-
iflichen zur Futtergewinnung freigege-
. Ist eine Futterknappheit in einem Jahr
wum Spéatsommer abzusehen, ist es auch
voll, Futterpflanzen gezielt als Zwischen-
hte auszusden,
Nahrstofflonservierung
vischenfrichte konnen nach der Ernte
rstoffe tber ihr Wurzelsystem aufnehmen
speichern. Werden diese zu einem spéte-
Zeitpunkt eingearbeitet und zersetzt, ste-
sie der Folgeleultur wieder zur Verfiigung.
liese Weise ist es effektiv méglich, Kosten
Yinger zu sparen.
Stickstofffixierung
gibt einige Hillsenfriichte (Leguminosen),
zum Zwischenfruchtanbau geeignet sind.
piele fiir zwischenfruchtféhige Legumino-
sind Futtererbse, Alexandriner- oder Per-
lee. Leguminosen kénnen durch die Sym-
e mit Rhizobien Luftstickstoff fixieren und
en spiter den Folgekulturen zur Verfii-
1 stellen.

@ Férderung des Bodenlebens

Neben Tieren und Pflanzen bewohnen zahl-
reiche Pilze und Bakterien den Lebensraum
Boden. Diese Organismen spielen eine sehr
wichtige Rolle bei der Erhaltung der Boden-
fruchtbarleit. Durch den Anbau von Zwischen-
friichten wird dieses Bodenleben gefiirdert.
Besonders die eingearbeitete Substanz spielt
als Nahrung fiir diese Kleinstlebewesen eine
sehr wichtige Rolle.

© Unkrautunterdriiclcung

Werden nach der Hauptfrucht lkonkurrenz-
starke Zwischenfriichte ausgesit, bilden diese
schnell einen dichten Pflanzenbestand, der es
wirkungsvoll schafft, Unladuter zu unterdrii-
cken und so deren Ausbreitung einzudim-
men. Besonders gut gelingt dies durch schnell
keimende Zwischenfriichte, die direkt nach
der Ernte ausgesat werden, wie zum Belspiel
Gelbsenf,

GIM tief kann
eine Lupine wurzeln.

© Verbesserung der Bodenstrukiur

Einige Zwischenfriichte haben ein enormes
Wurzelwachstum und sind auch in der Lage,
stark verdichtete Biden aufzubrechen und so
far die folgenden Kulturen zu erschliefien. Ge-
rade die Bodenhorizonte unterhalb der Pflug-
sohle sind oft stark verdichtet und auf konven-
tionelle, landtechnische Weise schwierig auf-
zulockern und locker zu halten. Hier spielen
tiefwurzelnde Arten, wie beisplelsweise Olret-
tich {bis 150 cm Tiefe) oder Lupinen (bis 160
cm), eine sehr wichtige Rolle. Doch nicht nur
tiefe Wurzeln sind niitzlich. Stark verzweigte
Wurzelsysteme, wie zum Belspiel bei der Pha-
celia, helfen, die Kriimelstabilitat zu erhéhen.

© Eroslonsschutz

Durch den Anbau von Zwischenfriichten
und den damit verbundenen Aufwuchs ldsst

sich der Boden auf einfache Weise bis zur Aus-
saat der ndchsten Hauptkultur schiltzen, Auf
stark gefahrdeten Flichen lann es auch sinn-
vollsein, die Zwischenfrucht bereits als Unter-
saat zu etablieren.

© Nematodenbekadmpfung

Durch den Einsatz von nematodenresisten-
ten Olrettich- und Gelbsenfsorten lassen sich
einige der schadlichsten Nematoden effektiv
dezimieren. Neben der aktiven Belémpfung
der Nematoden kann man durch die richtige
Auswahl der Zwischenfrucht die weitere Aus-
breitung dieser Schédlinge vermeiden. Dabei
Ist es wichtig, Arten zu verwenden, die den
vorkommenden Nematoden nicht als Wirts-
pflanze dienen und sie im besten Fall noch de-
zimieren.

@ Insektennahrung

Viele Zwischenfriichte bilden Bliiten, die ei-
ner grofien Menge unterschiedlicher Insekten
als Nahrungsquelle dienen. Besonders sticht
in diesem Zusammenhang die Phacelia, die
aufgrund ihrer hohen Attraktivitat fiir Bienen
auch Blenenweide genannt wird, hervor, Der
Honigertrag bei Phaceliaflichen liegt bei bis
zu 500 g pro Jahrund Heltar, Aber auch ande-
re Pllanzen wie Gelbsen, Olrettich und die ver-
schiedenen Kleearten bieten ein gutes Nah-
rungsangebot.

© Offentlichkeitsaspekte

Der Landwirtschaft wird seit Jahren von Tei-
len der Bevillerung vorgeworfen, durch Mono-
Ieulturen zum Verlust von Artenvielfalt und aus-
gerdumten Landschaften beizutragen. Bunte
Zwischenfruchtmischungen sind ein einfaches
und effektives Mittel, solcher Kritik vorzubeu-
gen und einen Imagegewinn fir den Landwirt
zu erzeugen. Viele Zwischenfriichte, wie Phace-
lia, Inkarnatklee oder Sonnenblumen, bilden
sehr schine Bliiten und sind ein attralctiver An-
blick fiir Spaziergénger und andere Passanten.
Besonders Zwischenfruchtmischungen, die aus
mehreren Arten mit Blithaspekt bestehen, spie-
len hier ihre Stérken aus,
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