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Zwischenfriichte (Teil l): Welche Zwischenfrucht(-
mischung) passt in welche Fruchtfolge?

Fruchtfolgen mit Zuckerriiben: Olrettich (nematodenresistent) + Gelbsenf
(nematodenresistent)

In engen Zuckerriihenfruchtfolgen kann auf nematodenresistente Kreuzbliitler wie
Olrettich und Senf nicht verzichtet werden.

Jede weitere Komponente in einer solchen Mischung verringert den Anteil an Olrettich und
Senf, beansprucht Wurzelraum und bedeutet eine Minderung der Nematoden-Reduktion.

Der Samenanteil des Olretlichs solite in dieser Mischung 60 % aufgrund der starkeren
Nematoden-Reduktion und besseren Tiefendurchwurzelung, aber auch aufgrund der
geringeren Konkurrenzkraft im Vergleich zum Senf betragen.

Fruchtfolgen mit Raps: Phacelia + Perserklee

In Rapsfruchtfolgen kann vor Sommerungen eine Kombination aus Phacelia und Perserklee zur
Aussaat kommen. Lassen sich die unterschiedlichen Anspriiche an die Saaltiefe (Phacelia
flach, Saatwicke tief) durch die eingesetzte Technik realisieren, kann Klee durch die ebenfalls
abfrierende Saatwicke (Vicia sativa) ersetzt werden,

Auf leichten Baden mit niedrigem pH-Wert bietel sich zudem die Blaue Lupine (Lupinus
angustifolius) als Alternative fur den Klee an. Neben der Stickstofffixierung ist diese in der Lage
durch die Ausscheidung von Wurzelexsudaten gealierte P-Reserven wieder pflanzenverfugbar
zu machen.

Muss der Leguminosen-Anteil aufgrund vorgesehener organischer Diingung begrenzt werden,
kommt als dritte Komponente das Ramitillkraut in Frage. Aufgrund des frithen Abfrierens ist
durch das Ramtillkraut trotz seiner Anfélligkeit fiir verschiedene Rapskrankheiten (Sclerotinia,
Verticillium, Botrytis) die geringste Erhdhung des Schaderregerpotentials zu erwarten.
Ramtillkraut ist als Korbblutler nicht anféllig ftir Kohlhernie.

Fruchtfolgen mit Mais: Leguminosen + Kreuzhliitler/Phacelia/lRamtillkraut

Maisfruchtfolgen stellen die geringsten Anspriiche hinsichtlich phytosanitéarer Aspekte.
Lediglich die Férderung von Rhizoctonia solani durch den verstarkten Anbau von Grésern
sollte vermieden werden. Haufig stehen in den Maisbetrieben ausreichend organische Duinger
zur Verfugung, so dass die Nahrstoffkonservierung tiber Winter vor der Mais-Aussaat im
Vordergrund stehl. Dafuir eignen sich neben Kreuzblutlern (Olretlich, Senf, Kresse) auch
Phacelia und Ramitillicraut.

Soll keine organische Diingung erfolgen, missen die Kreuzblitler in der Mischung durch
Leguminosen-Komponenten erganzt werden, um genug Stickstoff fir die Phacelia
bereitzustellen. Auf feuchten Standorten mit hohem pH eignet sich dazu inshesondere die
Ackerbohne. Auf leichten Standorten sind Lupine und Esparselle vorzuziehen. Die Kombination
mit Kleearten (Alexandrinerklee + Perserklee) ist mdglich.

Vorsicht mit Hafer- und Buchweizen-Mischungen!
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Hafer-Arten empfehlen wir aufgrund der hohen Anddlligkeit fiir das Gelbverzwergungsvirus in
keiner Mischung. Auch auf Buchweizen sollte aufgrund der frithen Blitte und des enormen
Samenpoteniials vor allem in Riben- und Kartoffelfruchifolgen aufgrund der eingeschriinkten
Bekidmpfungs maglichkeil verzichtet werden.
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