UNSERE AUTOREN
Dr. Ute Kropf und
Prof. Dr. Klaus Schliiter, FH Kiel

ennen Sie das: Verdichtete Béden
Kund Strohmatten behindern die

Wurzelbildung? Lassen Sie sich
helfen - nicht von schwerer Technik,
sondern von unscheinbaren Bodenbe-
wohnern. Die Regenwiirmer, auch Erd-
wiirmer (engl. earthworms) genannt,
sind unsere wertvollsten Helfer auf
dem Acker.

VORTEILE DURCH TIEFGRABER

Es gibt drei ckologische Gruppen mit
sehr unterschiedlichen Anspriichen: Im
Waldboden, unter der Grasnarbe und
im Kompost sind kleine und mobile
Wiirmer zu finden, die sogenann-
ten Streubewohner. Auf dem Acker
trifft man sie eher selten.

In den oberen Bodenschichten, auch
auf dem Acker, leben die Flachgriber
und zersetzen dort bereits vorzersetztes
pflanzliches Material. Sie bilden Ton-
Humus-Komplexe und reichern damit
den Boden an.

Wichtiger sind jedoch die tiefgraben-
den Arten - sie sind auf dem Acker da-
fiir zustdndig, Erntereste zu verarbei-
ten, Thre Réhren sind bis 1,80 m tief
und sehr stabil, solange der Boden nicht
tief bearbeitet oder gelockert wird. Be-
kanntester Vertreter ist der Tauwurm
(Lumbricus terrestris, Foto oben). Auf
sehr sandigen Béden sind die Tiefgriiber
seltener anzutreffen, ebenso wie in den
mitteldeutschen Trockengebieten, die
mit weniger als 500 mm Jahresnieder-
schlag auskommen miissen (z.B. dstli-
ches Harzvorland). Wie sich diese drei
ékologischen Gruppen genauer unter-
scheiden, lesen Sie unter »Regenwiir-

Wirmer wollen

wuhlen!

Regenwiirmer kénnen helfen, pflanzenbauliche Probleme zu lésen
— und das kostenlos, effizient und nachhaltig. Dafiir brauchen Sie
nur das richtige Futter und eine angepasste Bodenbearbeitung.

mer ~ verschiedene Typen* auf S. 65).
Richtig gepflegt, konnen die Tiefgriber
wahre Wunder vollbringen:

° Die tiefen, vertikalen Bodenrshren
dranen und beliiften den Boden. In den
Rohren wachsen Wurzeln dem Wasser
hinterher in die Tiefe. Im Mai dieses
Jahres kamen z.B. Weizenwurzeln auf
1,50 m Tiefe (Foto 1) — nur 30 cm vom
Grundwasser entfernt. Die Tiefgriber
dringen weit in den Unterboden vor,
Dabei nehmen sie fruchtbare Krume
mit, die die Réhren auskleidet (Foto 2).
® Im Frithjahr trocknen Boden durch
die Dranwirkung der Rohren ziigiger
ab und erwirmen sich schneller. Die
Aussaat von Sommerkulturen kann zei-
tiger unter besseren Bodenbedingungen
erfolgen. Auch die N-Mineralisation
kommt schneller in Gang.

* Die kriimeligen Ausscheidungen der
Regenwiirmer reichern den Boden mit
Nihrstoffen, Phytohormonen und niitz-
lichen Mikroorganismen an (Foto 3).

¢ Mithilfe der Regenwiirmer zersetzen
sich Ernteriickstinde schneller. Das ver-
mindert gleichzeitig daran anhaftende
Krankheitserreger.

WAHRE UBERLEBENSKUNSTLER
Seinen Namen hat der Regenwurm iib-
rigens von seiner regen Titigkeit, Dass
er bei Regen an die Oberfliche kommt,
damit er nicht ertrinkt, ist ein Mythos.
Ganz im Gegenteil - er iiberlebt auch in
einem iibernassen Boden mehrere Mo-
nate. Selbst Bodenfrost kann ihm nichts
anhaben - der Wurm zieht sich in die
frostfreien, tiefer liegenden Zonen zu-
riick.

Sind die Lebensbedingungen ungiins-
tig, wie bei Futterknappheit oder Tro-
ckenheit vor der Ernte, warten die Re-
genwiirmer zusammengerollt in einem
kleinen Hohlraum nahe der Bodenober-

fliche auf Besserung (Foto 4). Sobald
ihre Sinnesorgane geeignete Nahrung
entdecken, werden die Tiere wieder ak-
tiv (Foto 5).

Geht man mit offenen Augen iiber
den Acker, erkennt man, ob dort Re-
genwiirmer aktiv sind - sie hinterlassen
charakteristische Spuren. Die Anord-
nung der Ernteriickstinde, als Haufen
an den Regenwurmrohren (Foto 8),
und auch die kriimelig-kugeligen Aus-
scheidungen (Foto 3), deuten auf Wiir-
mer hin.

FUTTER RUND UM DIE ROHRE

Wittert ein Wurm mit seinen Sinnesor-
ganen abgestorbene Pflanzenteile, sucht
er nachtaktiv an der Oberfliche im
Umkreis von 360° nach Nahrung. Da-
bei bleibt er mit einem Drittel der Kér-
perlinge fest in seiner Réhre im Boden
verankert. Lingliche und bis zu 5 mm
breite Stingelstiicke umschlieRt der

SCHNELL GELESEN

Regenwiirmer benétigen an der
Ackeroberflache gut verteilte Emtertick-
sténde in der passenden GréRe.

Die tiefgrabenden Regenwiirmer zer-
setzen in der Krume Emnterlickstinde,
ihre Réhren drénen und beliiften den
Boden.

Verzichten Sie darauf, die Stoppeln zu
friih umzubrechen — die Wiirmer wiirden
nicht mehr an die Oberflache kommen.

Wurm-Spuren lassen sich mit getibtem
Auge leicht entdecken: Emteresthaufen
um die Réhren herum und kriimelige,
regenstabile Losung.




<l Regenwiirmer férdern

1) Weizenwurzeln im Mai

in 1,60 m Tiefe

2) Regenwurmréhren drénen
Uberschusswasser ab.

3) Die kriimelige Losung ent-
hélt viele Nahrstoffe.

4) Geschiitzt im Hohlraum war-
ten die Wiirmer auf Nahrung.
5) Sind abgestorbene Pflan-
zenreste vorhanden, werden
die Wiirmer aktiv.

6) Mundgerechtes Futter ist

schmal und langlich.
7) Im 10 cm-Radius ziehen die
Wiirmer Futter in ihre Réhren.
g 8) Gemulchte Maisstoppeln
3] sammeln die Wiirmer nester-
£3 . - -
weise um ihre Rohren.

Fotos: Kropf




e JE

Ackerbau

I:'-otos. Kropf

A Das bremst Regenwiirmer 9) Einfach ,schwarzmachen" hindert Regenwiirmer, nach oben zu kommen. 10) Weizendurchwuchs in ab-
gestorbener Zwischenfrucht: Wurmgerechtes Ernterlickstandsmanagement hétte auch das Ausfallgetreide unter dem Strohschwad beseitigt.
11) Bei richtiger Bearbeitung hétten Regenwirmer mehr Ausfallraps vernichtet, als hier aufgelaufen ist.

Wurm mit seinem Schlund und zieht sie
dann in seine Bodenrdhre. Dort zer-
miirben die Feuchtigkeit des Bodens
und anhaftende Mikroorganismen die
Pflanzenreste, damit der Regenwurm
sie Stiick fiir Stiick weiter einziehen
kann. Sind die Pflanzenreste zu lang fiir
die Réhre, sammelt der Wurm sie
drumherum. Oft gucken dann auch
Stoppelstiicke aus der Réhre oben her-
aus — Spuren der Regenwiirmer.

Die Ausscheidung, die Losung, ist
ein Gemisch aus verdauten organischen
Riickstinden und Bodenpartikeln. Es
enthiilt 10 bis 20 % mehr pflanzenver-
fiigharen Stickstoff, Phosphor, Kalium,
Magnesium und Spurenelemente als
der umgebende Boden. Sogar Phytohor-
mone wurden darin nachgewiesen: Cy-
tokinine, Auxine und Gibberelline for-
dern die Wurzelbildung und das Wachs-
tum der Pflanzen. Auf der Erdoberfliche
sammelt sich die Losung, sie ist regen-
und erosionsstabil. Dafiir sind im Re-
genwurmdarm gebildete Ton-Humus-
Komplexe verantwortlich. Diese stabili-
sieren auch die Krume,

MAIS ~ DAS BESTE FUR DEN WURM
Am besten ist die Regenwurmaktivitdt
nach Mais zu beobachten, wenn die
Stoppeln gemulcht werden, ohne dabei

den Boden zu bearbeiten. Die Regen-
wiirmer tragen die ldnglichen Ernte-
reste zu kleinen Haufen zusammen
(Foto 8, S. 63) und ziehen sie nach und
nach in ihre Réhren. Innerhalb von
sechs Wochen konnen Tiefgriber diesen
Acker vollstindig abriumen. Nach dem
Winter sind nur noch die Wurzel-
striinke sichtbar, die die wechselhafte
Witterung zermiirbt hat. Diese zerfallen
nach einer Uberfahrt mit einer schnei-
denden Scheibenegge.

Eine gemulchte und durch Regen-
wiirmer konditionierte Krume trocknet
schneller ab und kann mindestens eine
Woche frither unter besseren Bedingun-
gen bearbeitet werden. Auch eine pflug-
lose Bestellung ist dann wesentlich ein-
facher.

SO FORDERN SIE TIEFGRABER

An ihren Lebensraum stellen die Tief-
griber zwei Bedingungen:

1. Mundgerechte Pflanzenreste

2. Gewachsener Boden

Das kénnen Sie ihnen mit relativ wenig
Aufwand bieten.

Ernteriickstdnde: Direkt verwertbar
ohne weitere Zerkleinerung sind kleine,
lingliche und schmale Pflanzenreste,
Schotenreste, Spreu, Spelzen und Aus-
fallsamen von Ungrisern bis hin zu

kleinen Rapssamen. Mindestens ein
Drittel der Samen sterben beim Verdau-
ungsprozess ab.

HéckselgréBe: Damit Regenwiirmer
Stroh- und Stidngelstiicke aufnehmen
konnen, miissen diese gut gehickselt
sein. Vor allem Mais sollte zudem ling-
lich gespleifst werden.

Es empfiehlt sich, die Stoppeln zu
mulchen, vor allem wenn eine abgeern-
tete Maisflidche, auch mit einer Grasun-
tersaat, iiber Winter liegen bleibt. Das
konnen kiinftig Unterflurhidcksler, zu-
mindest fiir Silomais, {ibernehmen. Ab
50 % GPS-Anteil im Betrieb kann man
die Maisstoppeln auch héher hickseln,
um den Boden wieder mit mehr ver-
holzten Ernteriickstdnden fiir die Struk-
tur- und Humusbildung zu versorgen.
Verteilung: Damit Regenwiirmer die
Ernteriickstinde méglichst ziigig ver-
arbeiten kénnen, muss das Substrat
gleichmiflig verteilt werden und auf
dem Boden liegen. Insbesondere bei
grofen Druschbreiten ist dies eine Her-
ausforderung. Giinstig wirke sich mehr-
maliges Striegeln in verschiedene Rich-
tungen aus, um Spreuhaufen und kleine
Strohstiicke auseinanderzuziehen und
immer wieder mit dem Boden in Kon-
takt zu bringen. Selbst wenn das Stroh
abgefahren wird oder, wie im Raps,



mehr Spreu als Stroh entsteht, wirke
sich Auseinanderstriegeln der Spreu-
schwaden positiv auf die Regen-
wurmtitigkeit und die Minderung
des Ausfallsamenpotenzials aus.
Diingung: Regelmiflige organische
Diingung, vor allem als Mist, fordert
die Populationen stirker als eine
reine Strohdiingung.

GUT GEMEINT IST NICHT IMMER
GUT GEMACHT
Nicht immer sind gut gemeinte oder
langjihrig etablierte Maffnahmen re-
genwurmfreundlich. Die Tiefgriber
brauchen gefestigten Boden, um sich
an die Oberfliche zu graben — nur
so konnen sie dort Ernteriickstande
sammeln, um sie spiter zu zersetzen.
Den Boden also bei der Stoppelbe-
arbeitung aufzureiffen, schlimmer
noch, einfach ,,schwarz zu machen*
schafft mehr Probleme als Nutzen.
Zudem konnen die Regenwiirmer
aufgewiihltes oder verschiittetes
Stroh nicht verwerten (Foto 9).
Maschinell eingearbeitetes Stroh
miissen dann Mikroorganismen im

REGENWURMER

Verschiedene Typen

Die Regenwurmarten werden je nach
ihren Anspriichen an den Lebens-
raum und die Nahrungsgrundlage in
drei 6kologische Gruppen unterteilt.
Streubewohner (Epigéische Arten):
Die kleinen und recht mobilen Arten
leben in und von aufliegenden Streu-
auflagen abgestorbener Pflanzenreste
auf dem Waldboden, in Grasnarben
und deren Wurzelbereich und Kom-
posten. Sie haben eine hohe Vermeh-
rungsrate, leben aber nur ein bis zwei
Jahre. Zum Schutz vor Sonne und
Frafifeinden sind sie meist stark pig-
mentiert.

Flachgréaber (Endogdische Arten):
Flachgriber legen ihre meist waage-
rechten Ginge im oberen Teil des
Bodens an und verfiillen diese mit ih-
ren Ausscheidungen. Als Sekundir-
zersetzer leben sie von vorzersetzter
organischer Bodensubstanz, wie z.B.
Mist ohne Stroh, und den darauf an-
gesiedelten Mikroorganismen. Dabei

Boden iiber Monate, manchmal auch
iiber mehrere Jahre hinweg, unter
Bindung des Boden-Stickstoffs (N-
Sperre) zersetzen. Dieser Stickstoff
fehlt dann der wachsenden Kultur.
Die Strohmatten behindern ihre Wur-
zelbildung und iibertragen Krank-
heiten (z.B. Fusarium),

Beobachten konnte man diesen Ef-
fekt nach dem trockenen Sommer
2018: Unter den Strohschwaden lag
viel Ausfallgetreide, welches hier
(Foto 10) das Wachstum des inzwi-
schen abgefrorenen Senfs als Zwi-
schenfrucht behinderte. Mit einem
regenwurmfreundlichen Ernteriick-
standsmanagement hitten die Wiir-
mer einen Teil des Ausfallgetreides
vernichtet.

Fiir 2019 ist mit vielen Ausfall-
samen im Raps zu rechnen, Mehr-
maliges Striegeln, moglichst in ver-
schiedene Richtungen, oder eine sehr
flache Bodenbearbeitung mit Riick-
verfestigung wird die Regenwurmpo-
pulation férdern und das Uberleben
von Ausfallsamen mindern (Foto 11).
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nehmen sie auch Bodenpartikel auf,
die sich in den Ausscheidungen
zu stabilen Ton-Humus-Komplexen
verbinden und sehr regenstabil sind.
Tiefgraber (Anektische Arten): Die
Réhren der Tiefgriber gehen senk-
recht in den Boden und erschliefen
auch sehr dichtlagernde Bereiche bis
in 1,80 m Tiefe. Bekanntester Vertre-
ter ist Lumbricus terrestris, der Tau-
wurm. Als Primirzersetzer ziehen die
Tiefgraber vor allem lignifizierte Ern-
teriickstinde und ansitzende Mikro-
organismen in ihre Réhren. Zusam-
men mit Bodenpartikeln verdauen
sie diese und kleiden ihre Rohren
damit und mit Oberboden aus. Ihre
regenstabilen Kotkriimel sind mit
Nihrstoffen, Bakterien, Phytohor-
monen und Ton-Humus-Komplexen
angereichert. Anektisch lebende Ar-
ten sind groff und lang, vermehren
sich nur sehr langsam, leben dafiir
aber mehrere Jahre.




