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Guter Burger —
boser Burger?

Klimawandel. Fleisch- und Milchprodukte verursachen
zwei Drittel der Treibhausgasemissionen

VON ANITA HATTINGER

Die vergangenen Tage be-
schiftigte sich die heimische
Politik mit Begriffen wie ,,80-
liburger* und ,Mécigate” —
der KURIER berichtete iiber
den McDonald’s-Besuch des
grinen Vizekanzlers und die
zahlreichen Solidaritdtsmel-
dungen in sozialen Medien
und seitens Experten. Schnell
hérte man, die Losung der
Klimalrise liege nicht in der
Verantwortung des Einzelnen
— es wiirde eher eine Kraftan-
strengung der Politik brau-
chen. Dieses Dilemma muss
jeder Staatsbiirger fiir sich
selber 16sen: Aber was hat ein
Burger iiberhaupt mit dem
Tlimawandel zu tun?

Von Wien nach Peking -

. Vor mehr als 25 Jahren entwi-
ckelte der Schweizer Student
Mathis Wackernagel gemein-
sam mit William Rees fiir sei-
ne Dissertation das Konzept
des griinen Fubabdrucks. Da-
runter versteht man die Fli-
che, die notwendig ist, um
den Lebensstil eimes Men-
schen za erméglichen. Rund
ein Viertel des okolcgischen
Fulabdrucks brauchen wir in
einem Land wie Osterreich

- fiir unsere Ernghrung. Umge—
rechnet entspricht das einer
Autofghrt von Wien nach Pe-
king und zuriick.

Tierische Produkie wie
ein Rindfleisch-Burger oder
ein Schnitzel verursachen be-
sonders viele ldimaschadliche
Treibhausgase — in der Her-
stellung und Produktion sind
sie energieaufwendiger als
Getreide, Obst und Gemiise
und verursachen damit deut-
lich mehr CO,: In der Auf-
zucht von Rindern entstehen
vor allem das klimaschadli-
che Methan und Lachgas.
Aber auch bei der Futter-Pro-
dultion entstehen Treibhaus-

gase. Im Bezug auf unser Ess-
verhalten bedeutet das: Fast
ein Viertel unserer Erndhrung
entfdllt auf Fleisch- und
Milchprodukie — diese sind je-
doch fiir zwei Drittel der nah-
rungsmittelbedingten Treib-
hausgasemissionen  hierzu-
lande verantworilich.

Je nach Statistik verspei-
sen wir mehr als 64 Kilo-
gramm Fleisch pro Jahr — und
haben uns damit einen Sto-
ckerlplatz in Europa verdient.
WWF-Ernahrungsexpertin
Olivia Herzog: ,Insgesamt es-
sen wir in Osterreich deutlich
zuviel Fleisch, Sogar dreiMal
mmehr als vom Gesundheitsimi-
nisterium empfohlen wird.*
Damit liegt Osterreich beim

Fleischkonsum an der euro-

piischen Spitze. Jedes Kilo
Butter, das in Osterreich ver-
kauft wird, erzeugt ein Aqui-
valent von fast 24 Kilogramm
C0,. Zum Vergleich; Wird ein
Kilogramm Rindfleisch er-
zeugt, entstehen ungefahr 13
Kilogramm. Bei der Produle
tion von einem Kilo Linsen
entstehen dagegen nur 0,7 1G-
logramm CO,-Fmissionen.

Weniger ist mehr

Die Kompensationsagentur
atmosfair berechnete, dass
jeder Bewohner der Erde im
Jahr nur 2,3 Tonnen CO,-
Aquivalente bis 2050 verursa-
chen darf, wenn die Erd-

erwirmung auf zwei Grad be-

grenzi werden soll. Ein Oster-
reicher kommt derzeii auf sie-
benTonnen.

Miissen die Osterreicher
angesichts dieser Zahlen also
Fleisch-Verzicht iiben? Nein,
sagt die WWEF-Expertin:
,Grundsdtzlich  empfehlen
wir: weniger, dafiir besseres
Fleisch — am besten bio und
regional. Mit diesemn Leitsatz
konnen Konsumenten schon
masgiv zur Ressourcenscho-
nung beitragen, Dazu kemmt

aber das grofe Problem der
Lebensmittelverschwendung,
allein in Osterreich entstehen
jahrlich unglaubliche
587.000 Tennen vermeidbare
Lebensmittelabfille, ein Drit-
tel davon im Haushalt.“
Klimapolitk

‘Wie kénnte die Politik Ein-
fluss auf den Fleischlonsum
der Osterreicher nehmen?
JDer WWF fordert das Aus
von Dauerrabatten  auf
Fleischprodukte im Handel
Das konnte umweltschadli-
ches Billigfleisch zuriickdrén-
gen, schafft faire Wettbe-
werbsbedingungen und for-
dert die Produkiion von quali-
tativ hochwertigen Angebo-
ten. Anch verpflichtende
Herkunfisbezeichnungen wa-
ten notwendig und sinnvell,
zum Beispiel auch in der
Gastronomie und bei ver-
arbeiteten Predulten, damit
Konsumenten selbst entschei-
denldnnen.”

Jeder zehnte Osterreicher
verzichtet bereits auf Fleisch
und ecndhrt sich vegetarisch
oder vegan — Felix Hnat, Ge-
schafrsfithver der ,Veganen
Gesellschaft Osterreich®, ver-
folgte die Debatte mit gro-
Rem Interesse und ist der
Meimmg, ,dass alle Men-
schan selbst entscheiden soll-
ten, was sie essen: Leider wa-
ren in der Vergangenheit die
politischen  Rahmenbedin-
gungen nicht immer fair, da
besonders Fleisch und teri-
sche Produkte stérker subven-
tioniert werden und gleich-
zeifig einem  niedrigeren
Mehrwertsteuersatz unterlie-
gen als pflanzliche Lebens-
mittel, Wir hoffen, dass die
neue Regierung hier Verbes-
serungen herbeifithrt, Wer
gerne weniger Fleisch essen
vnirde, findet fibrigens auf
unserer Homepage die besten
Rezepte.”
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